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Tardor intensa a Ca la Fresca. Una fugaç gira britànica, amb concerts 
a Manchester, Leeds i Londres, precedeix l’estrena del nou EP 
“Mesures extraordinàries”. Un EP urgent, fruit de la necessitat 
imperiosa de publicar noves cançons i retorçar el repertori en viu 
després d’un període d’intensa activitat. Benvinguts al miracle 
ultra-liberal dels d’Arbúcies, aquell poble on l’aigua la converteixen 
en or.

Recapitulem: si la presentació del disc “L’ham de la pregunta” va 
concentrar 60 concerts en només un any, passant pels principals 
festivals del país, enguany ja n’han fet 30 dins el tour d’estiu “Foc a 
tot”. I la màquina no s’atura, perquè aquesta tardor segueixen a la 
carretera. La vella furgoneta comença a treure fum i aviat no podrà 
entrar a les Rondes. El jet privat està al caure.

I cap a on apunten aquestes “Mesures extraordinàries”? Remei 
de Ca la Fresca són experts en desemmascarar l’enemic públic 
número u: el senyor amb trajo i corbata que ens anima a reciclar 
envasos mentre obre la porta als jets privats i als creuers. Aquesta 
idea s’estén transversalment per “Festival del Mal” i “Designed 
in USA Made in China”, dos clams que posen al punt de mira 
l’ultracapilalisme desenfrenat. La poètica “Deliri” i la desencantada 
“Ciao Remei” (una amenaça d’abandonar-ho tot, una carta de 
dimissió no acceptada) completen el lot: quatre joies de pur ADN de 
ca la Fresca.

La publicació de “Mesures extraordinàries” i l’inici de la nova 
gira coincideix en el temps amb l’estrena al festival In-Edit del 
documental “Però abans d’això hi haurà set”. Realitzat per Màrius 
Intente i Pau Ballesté, segueix el grup d’Arbúcies al local d’assaig i 
a la carretera, però posa sobretot èmfasi en la seva implicació en la 
lluita contra l’explotació dels aqüífers del Montseny per part de les 
companyies embotelladores.
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Nascuts a les profunditats del Montseny en aquell desconcertant 2020, Remei 
de Ca la Fresca s’ha revelat en pocs anys com una de les bandes més inquietes, 
inclassificables i guerreres del nostre panorama musical. Mai amagats, sempre 
de cara, Remei de Ca la Fresca són Artur Piera, Xantal Rodríguez, Víctor Inskipp i 
Iago Rueda. Aquesta tardor presenten un nou EP, “Mesures extraordinàries”.

El quartet arbucienc es va donar a conèixer en guanyar el concurs Erra Forta, 
armats amb unes castanyoles i una fusta de planxar, i tot seguit van publicar 
sota el segell Indian Runners un disc debut homònim (2021) que va ser rebut 
amb entusiasme i els va portar a girar intensament arreu del país. El seguirien 
unes sorprenents adaptacions de M.I.A. (“Tot el que volem és okupar-te el xalet”) 
i Underworld. I pel camí, alegries com el premi del jurat obtingut al festival 
internacional de llengües minoritàries Suns Europe, celebrat a Udine (Itàlia).

Llavors vingué el seu esperat i aclamat segon àlbum, “L’ham de la pregunta”, 
publicat el desembre de 2024 sota el segell Bankrobber i que figuraria entre els 
millors de l’any en nombrosos mitjans musicals especialitzats, destacant el Premi 
Enderrock al Millor Disc de l’Any.

La primera pista que havien donat d’aquest nou disc fou el corprenedor single 
“Tots els tons de la ràbia”, basat en un poema de la palestina Rafeef Ziadah. 
Tot seguit descobririen “Mal de muntanya”, un clam contra la privatització dels 
recursos hídrics on denunciaven que “no és el clima qui ens amenaça, hi ha 
culpables amb ànim de lucre”. O aquell dard de tres minuts anomenat “Fusta 
d’artista”, amb la mira apuntant a aquells senyors que manen tant i parlen tan bé. 

Però cap de les 12 cançons del nou disc era innòcua, totes apuntaven de manera 
quirúrgica a algun capil·lar del sistema patriarcal o del capitalisme. El casat amb 
fills que vol una nena. La necessitat imposada d’escollir, escollir, escollir. I com a 
via d’alliberament, la bruixeria i la poesia, que vindrien a ser el mateix i es fonen en 
la “Lisèrgica espardenya” que els va dedicar Maria Callís. Amb un discurs feréstec, 
alhora esmolat i poètic, desafiaven tota frontera estilística i disparaven al mort i a 
qui el vetlla. Se’n riuen del que diran, defugen tot eufemisme, posen en dubte els 
discursos oficials i ens posen davant del mirall.

Després vindria una intensa gira amb més de 60 concerts en un sol any, per 
festivals (Primavera Sound, Cruïlla, fstvl B), teatres, festes majors... sobretot 
per Catalunya però visitant també moltes altres zones de l’Estat, i fins i tot fent 
escapades a França i Alemanya. La gira va culminar amb un gran concert a la 
sala Apolo de Barcelona el desembre de 2025. Com a cirereta de l’any, la preciosa 
actualització que van fer de “Va com va”, clàssic d’Ovidi Montllor.

Per 2026, després d’uns mesos d’aturada creativa, reapareixen a la tardor amb 
el nou EP “Mesures extraordinàries”, que presenten en viu a la sala Razzmatazz 
de Barcelona i també amb una gira britànica que recau a Manchester, Leeds i 
Londres.

Cal destacar també l’estrena, al festival In-Edit, del documental “Però abans d’això 
hi haurà set”, realitzat per Màrius Intente i Pau Ballesté, que segueix la intensa 
trajectòria del grup durant l’any 2025 posant èmfasi en la seva implicació en la 
defensa dels aqüífers del seu poble, Arbúcies.
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FESTIVAL DEL MAL

Envàs on vas? On va aquest creuer? 
Jo no entro per rondes sense etiqueta C
C de compro de deures i Déu és qui em ven
Ei, a quant va el gram, un gram del teu temps?

Algú ha d’aguantar el pes del món
Mireu a allà dalt, què és allò?

Un altre jet privat! Un altre home honrat!
Un altre triomf del mercat!

El miracle liberal
Festi - Festival del Mal
M’exploten i me’n faig fan
Barcelona quant val?

Oh, no! Perdonin per no estar contenta
Un deute etern, m’afanyo i faig tard,
una multa més, una casa que mai,
en vida un infern, en la mort un sant

Algú ha d’aguantar el pes del món
Mireu a allà dalt, què és allò?

Un altre jet privat! Un altre home honrat!
Un ascens social!

El miracle liberal
Festi - Festival del Mal
Em punxen i no trec sang
Mallorca quant val?

Qui és qui en aquest joc dels papers?
Tu m’assenyales a mi, jo l’assenyalo a ell
Ni empleats, ni clients, ni fans, ni creients
L’enemic públic és, l’enemic públic és,
l’enemic públic és

El miratge liberal
Festi - Festival del Mal
M’exploten i me’n faig fan
Arbúcies quant val?
Catunya quant val? 
Catunya quant val? 
Catunya quant val? 
Quant val? Quant val?
Quant val?

DELIRI

T’està buscant un record
Et crida
Només en sents l’olor
si oblides

(Quan entenc, se m’escapa
Quan ho dic, perd sentit
Quan ho veig, se m’amaga
Quan ho tinc, no és per mi )

Hi ha una veu parlant fosc
Et gires
Només la sents de cantó
quan no mires

(Quan crec que entenc alguna cosa
la cosa va i s’allunya més de mi)

T’està buscant un record
Et gires
Només en sents l’olor
si oblides

Hi ha una veu parlant fosc
Et crida
Només la sents de cantó
quan no mires

DESIGNED IN USA MADE IN CHINA

Tanta llum que apaga
el rastre que deixen els astres
La nit va acompanyada
Mesures extraordinàries
Pla de seguretat
per fer-la més humana i clara
Són secrets d’empresa,
no estic autoritzada

Tot allò que veus 
demà seran fotovoltaiques
Energia infinita
per fer més gran el miracle
d’una Europa globalista,
prò una Europa blanca
Energia verda
per fer-nos volar pels aires. 

Designed in USA made in China
Acin recycling metals de Tailàndia
Costa del Senegal, barcos d’Espanya
Mars internacionals, els morts són d’Àfrica

Feu més altes les tanques
contracteu més alarmes
blindeu tota esperança

Que quan us toqui morir,
ningú us podrà protegir
de la vostra assegurança

El corb diu que és negra la garsa
El llardre sempre té por dins la seva pròpia casa

Un CEO plora per mi
L’he assenyalat amb el dit 
diu que per culpa meva s’ha quedat sense permís 
Ves a plorar al teu país
recull la merda daquí
per culpa teva casa meva és un airbnb
Macagun la puta raó de l’existència
de tan friki inútil amb deliris de grandesa

Baixa-li una mica
Treu la polla de l’agenda
El pròxim que dispari que apunti bé a la testa

Designed in USA made in China
Aquí reciclant metalls de Tailàndia
Costa del Senegal, barcos d’Espanya
Mars internacionals, els morts són d’Àfrica

Ampliem el miracle

CIAO REMEI

Casum dena, un altre cop
Se m’ha buguejat el joc
M’he cansat d’anar d’amiga,
sóc la xanti final boss
Porto tres o quatre vides
guanyant-les, perdent-ho tot
Puc perdre una altra vegada
He perdut tants cops el nom

Oi tant, que me n’aniria
Oi tant, que em va molt bé tot
No he guardat, prò, la partida
Toca començar de nou
Deixo per escrit la fita
Dono els mèrits, dono el sou
Me’n vaig ben lluny d’Arbúcies,
Ciao Remei i adéu nois

- De què creus que t’escapes?
De mi, n’estic farta
-Tens tot allò que desitjaves…
Vaig seguint un rastre
- Ara que et mirem, per què calles?
Tanta llum m’apaga
- Això fa pinta a sabotatge


